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事　
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一
、
解
答
開
始
の
指
示
が
あ
る
ま
で
、
こ
の
問
題
冊
子
を
開
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

二
、
解
答
時
間
は
六
〇
分
で
す
。

三
、
試
験
中
に
問
題
冊
子
の
印
刷
不
鮮
明
、
ペ
ー
ジ
の
落
丁
・
乱
丁
及
び
解
答
用
紙
の
不
備　

　
　
に
気
付
い
た
場
合
は
、
手
を
高
く
挙
げ
て
監
督
者
に
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

四
、
解
答
用
紙
に
受
験
番
号
を
記
入
す
る
際
は
、
下
記
の
英
数
字
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。



次
の
文
章
を
読
ん
で
、
後
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

　
人
は
潜
在
的
に
は
私
利
私
欲
や
虚
栄
と
い
っ
た
（
Ⅰ
）
利
己
心
を
超
え
て
、
社
会
の
た
め
に
役
立
ち
た
い
、
自
分
の
利
益
と
は
別
の
こ
と
に
貢
献
し
た
い

と
願
う
存
在
だ
。
な
ぜ
な
ら
こ
れ
は
自
己
実
現
と
い
う
人
間
の
本
性
だ
か
ら
だ
。
自
ら
の
世
界
観
に
照
ら
し
て
、
自
ら
進
ん
で
社
会
的
目
的
を
見
つ
け
て
、

そ
れ
を
自
ら
の
（
Ⅱ
）
大
義
と
し
て
自
己
実
現
を
果
た
し
た
い
の
で
あ
る
。

　
人
は
自
分
の
た
め
だ
け
に
生
き
る
こ
と
が
で
き
る
ほ
ど
強
く
は
な
い
存
在
だ
。（
か
と
い
っ
て
、
人
の
た
め
だ
け
に
生
き
る
ほ
ど
強
く
も
な
い
。）

　
こ
こ
で
い
う
世
界
観
と
は
、
個
人
が
世
界
を
ど
の
よ
う
に
理
解
し
、
解
釈
す
る
か
に
関
す
る
思
考
の
枠
組
み
の
こ
と
だ
。
世
界
観
は
、
個
人
の
文
化
的
背

景
、
教
育
、
経
験
、
信
念
、
正
義
感
、
倫
理
観
、
価
値
観
な
ど
に
よ
っ
て
形
成
さ
れ
る
。
そ
れ
は
宗
教
的
な
も
の
か
ら
、
科
学
的
、
人
文
主
義
的
、
実
存
主

義
的
、
①
唯
物
論
的
な
も
の
ま
で
多
種
多
様
だ
。
い
く
つ
か
の
世
界
観
は
世
界
市
民
に
共
通
し
て
い
る
。
し
か
し
、
ど
の
世
界
観
に
力
点
が
置
か
れ
る
か
は

人
に
よ
っ
て
異
な
り
、状
況
に
も
左
右
さ
れ
る
。あ
る
状
況
で
は
科
学
的
な
世
界
観
が
優
先
さ
れ
、別
の
状
況
で
は
宗
教
的
な
世
界
観
に
転
じ
る
こ
と
も
あ
る
。

　
同
じ
世
界
観
で
も
、
人
に
よ
っ
て
、
状
況
に
よ
っ
て
、
そ
の
意
味
内
容
が
異
な
る
。
例
え
ば
、
資
本
主
義
や
民
主
主
義
に
つ
い
て
、
政
治
的
自
由
や
経
済

的
自
由
を
②
タ
ン
ジ
ュ
ン
に
捉
え
す
ぎ
、
利
己
心
の
偏
重
が
助
長
さ
れ
る
こ
と
を
懸
念
す
る
か
も
し
れ
な
い
。
自
国
の
文
化
、
歴
史
、
伝
統
に
対
し
敬
愛
を

表
す
愛
国
心
の
世
界
観
は
、
自
国
を
優
先
す
る
あ
ま
り
他
国
を
排
除
す
る
こ
と
を
正
当
化
し
か
ね
な
い
と
懸
念
す
る
か
も
し
れ
な
い
。

　
こ
の
よ
う
に
、
世
界
観
の
多
様
性
、
そ
の
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
性
質
、
個
々
の
世
界
観
に
込
め
ら
れ
た
批
判
的
視
点
は
、
人
間
の
認
識
の
複
雑
さ
を
よ
く
表

し
て
い
る
。
人
は
そ
の
本
性
と
し
て
、
そ
ん
な
世
界
観
を
具
体
的
な
目
的
と
実
践
に
結
び
つ
け
た
い
と
願
っ
て
い
る
。
人
は
世
界
観
に
即
し
て
、
生
き
る
目

的
を
自
ら
の
大
義
と
し
て
定
め
る
の
で
あ
る
。

　
こ
こ
で
い
う
大
義
と
は
、
個
人
の
自
由
や
功
利
を
超
え
た
、
倫
理
的
、
社
会
的
、
哲
学
的
な
目
的
の
こ
と
で
あ
る
。
一
般
に
は
こ
の
用
語
を
③
コ
ウ
ケ
ツ

な
目
標
を
指
す
こ
と
に
使
用
す
る
。
し
か
し
本
書
で
は
広
く
解
釈
し
て
、
任
意
の
向
社
会
的
な
行
動
を
正
当
化
す
る
倫
理
的
な
根
拠
と
し
て
使
う
こ
と
に
す

る
。
つ
ま
り
、
ガ
ン
ジ
ー
の
よ
う
な
偉
人
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
は
な
い
。
節
電
や
節
水
を
日
々
実
行
す
る
こ
と
も
、
地
域
の
食
品
不
足
に
悩
む
人
々
を

④
シ
エ
ン
す
る
こ
と
も
、
立
派
な
大
義
に
な
る
。

　
経
済
学
は
、
そ
の
創
成
期
か
ら
現
代
に
い
た
る
ま
で
、
一
国
が
経
済
的
に
発
展
す
る
こ
と
を
、
国
内
に
お
け
る
経
済
的
富
が
蓄
積
さ
れ
る
こ
と
で
あ
る
と
捉
え

て
、
そ
れ
を
社
会
的
善
の
最
も
重
要
な
達
成
目
標
と
し
て
き
た
。
国
内
で
生
産
さ
れ
た
財
・
サ
ー
ビ
ス
の
市
場
価
値
の
総
和
を
表
す
国
内
総
生
産
（
Ｇ
Ｄ
Ｐ
）
は
、

こ
の
よ
う
な
社
会
的
善
を
表
す
代
表
的
な
評
価
指
標
で
あ
る
。
そ
し
て
、
市
場
競
争
と
い
う
「
見
え
ざ
る
手
」
に
よ
っ
て
、
意
図
せ
ざ
る
仕
方
で
、
利
己
心
こ
そ
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。



が
経
済
発
展
を
導
く
と
い
う
、
一
見
逆
説
的
な
考
え
方
が
様
々
に
⑤
ケ
ン
シ
ョ
ウ
さ
れ
て
き
た
。
市
民
は
、
最
低
限
の
マ
ナ
ー
を
備
え
て
さ
え
い
れ
ば
、
利
己
的

動
機
だ
け
で
最
良
の
社
会
的
善
を
導
く
こ
と
が
で
き
る
。
道
徳
的
、社
会
的
大
義
を
追
求
す
る
よ
う
な
善
行
は
、社
会
的
善
に
と
っ
て
マ
イ
ナ
ス
に
な
り
か
ね
な
い
。

　
今
か
ら
３
０
０
年
ほ
ど
昔
、
オ
ラ
ン
ダ
生
ま
れ
の
医
者
バ
ー
ナ
ー
ド
・
デ
・
マ
ン
デ
ヴ
ィ
ル
は
「
蜂
の
寓
話—

—

私
悪
す
な
わ
ち
公
益
」
を
出
版
し
て
、

個
人
の
利
己
的
な
行
動
が
意
図
せ
ず
に
社
会
全
体
の
経
済
的
豊
さ
を
も
た
ら
す
と
い
う
考
え
方
を
、
初
め
て
明
確
に
示
し
た
。
⑥
贅
沢
や
虚
栄
心
と
い
っ
た

個
人
の
悪
徳
が
実
は
経
済
活
動
を
刺
激
し
、
結
果
と
し
て
社
会
的
富
を
増
大
さ
せ
る
。
善
行
が
社
会
に
利
益
を
も
た
ら
す
わ
け
で
は
な
い
。
マ
ン
デ
ヴ
ィ
ル

の
こ
の
考
え
方
は
、
後
の
経
済
学
、
特
に
経
済
学
の
父
と
さ
れ
る
ア
ダ
ム
・
ス
ミ
ス
に
よ
る
見
え
ざ
る
手
の
概
念
に
多
大
な
影
響
を
与
え
る
こ
と
に
な
る
。

　
ス
ミ
ス
は
、
個
人
が
利
己
的
利
益
を
追
求
す
る
こ
と
が
、
市
場
競
争
を
通
じ
て
、
ま
る
で
見
え
ざ
る
手
に
導
か
れ
る
か
の
よ
う
に
、
経
済
的
富
の
増
大
に

貢
献
す
る
と
論
じ
た
。
そ
の
一
方
で
、
経
済
的
富
と
は
別
の
社
会
的
目
的
、
例
え
ば
社
会
福
祉
や
公
平
性
に
対
し
て
は
、
利
己
心
が
あ
ま
り
貢
献
で
き
な
い

こ
と
も
認
識
さ
れ
て
い
た
。
ス
ミ
ス
は
国
家
の
役
割
を
そ
こ
に
位
置
付
け
よ
う
と
し
た
が
、
残
念
な
が
ら
、
深
い
⑦
ド
ウ
サ
ツ
と
広
範
囲
の
意
識
的
な
社
会

貢
献
の
必
要
性
を
認
識
す
る
に
は
至
ら
な
か
っ
た
。

　
ス
ミ
ス
は
、
利
己
心
の
中
に
も
い
く
ば
く
か
の
道
徳
が
あ
る
た
め
に
、
相
手
と
⑧
シ
ョ
ウ
ト
ツ
せ
ず
に
取
引
を
円
滑
に
進
め
る
こ
と
が
で
き
る
と
す
る
な

ど
、
柔
軟
な
視
点
も
示
し
て
い
た
。
し
か
し
、
そ
れ
は
社
会
に
積
極
的
に
貢
献
し
た
い
と
す
る
大
義
か
ら
は
お
よ
そ
か
け
離
れ
た
、
営
利
取
引
者
の
最
低
限

の
マ
ナ
ー
に
過
ぎ
な
い
。
経
済
活
動
が
環
境
に
及
ぼ
す
影
響
に
至
っ
て
は
そ
も
そ
も
考
慮
の
対
象
に
す
ら
な
ら
な
か
っ
た
。

　
ス
ミ
ス
の
よ
う
に
、（
Ⅲ
）
利
己
心
が
市
場
を
通
じ
て
社
会
的
善
に
貢
献
す
る
こ
と
、
利
己
心
と
社
会
的
善
が
倫
理
的
に
矛
盾
し
な
い
こ
と
を
前
提
と
す

る
こ
の
ス
タ
ン
ス
は
、「
市
場
至
上
主
義
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
」
と
称
さ
れ
る
。
市
場
至
上
主
義
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
は
、
今
日
に
至
る
ま
で
経
済
学
の
高
等
教
育
に

深
く
入
り
込
ん
で
い
る
。
そ
の
た
め
、
経
済
的
富
以
外
の
社
会
貢
献
に
つ
い
て
は
副
次
的
な
扱
い
に
さ
れ
が
ち
に
な
る
。

　
（
Ⅳ
）
現
代
の
主
要
な
社
会
問
題
に
照
ら
し
て
み
る
な
ら
ば
、
教
育
の
現
場
に
お
い
て
市
場
至
上
主
義
イ
デ
オ
ロ
ギ
ー
に
固
執
す
る
こ
と
は
時
代
の
要
請

に
そ
ぐ
わ
な
い
。
ス
テ
レ
オ
タ
イ
プ
化
さ
れ
た
経
済
学
の
ス
タ
ン
ス
に
お
い
て
は
、
市
民
の
意
識
的
な
社
会
貢
献
へ
の
意
思
は
、
不
必
要
と
さ
れ
る
か
、
副

次
的
な
意
味
し
か
持
た
な
い
。
し
か
し
、
経
済
的
富
以
外
の
社
会
貢
献
や
社
会
的
責
任
に
つ
い
て
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。
そ
れ
ら
は
、
市
民
の
意
識
的
な
大
義

の
実
践
抜
き
で
は
達
成
で
き
ま
い
。

　
大
義
を
実
践
す
る
た
め
に
は
、ま
ず
は
関
心
の
あ
る
社
会
問
題
に
何
ら
か
の
形
で
コ
ミ
ッ
ト
し
て
、我
が
身
の
こ
と
の
よ
う
に
関
与
す
る
こ
と
が
必
要
だ
。

し
か
し
こ
の
コ
ミ
ッ
ト
メ
ン
ト
は
ひ
と
時
の
気
ま
ぐ
れ
に
終
わ
る
こ
と
が
多
い
。（
Ⅴ
）
私
利
私
欲
を
超
え
た
公
共
の
利
益
に
自
ら
を
持
続
的
に
関
与
さ
せ
、

公
共
へ
の
高
い
忠
実
を
維
持
す
る
こ
と
は
並
大
抵
の
こ
と
で
は
な
い
。
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。



　
人
は
、
ま
ず
問
題
に
つ
い
て
の
知
識
と
理
解
を
深
め
よ
う
と
す
る
。
そ
れ
に
よ
っ
て
問
題
に
関
心
を
も
つ
よ
う
に
な
り
、
問
題
の
解
決
が
利
己
心
を
超
え

た
倫
理
的
な
喜
び
を
も
た
ら
す
と
感
じ
る
よ
う
に
な
る
。
さ
ら
に
、
こ
の
問
題
に
自
ら
が
コ
ミ
ッ
ト
す
る
こ
と
に
よ
り
、
問
題
解
決
か
ら
得
ら
れ
る
喜
び
が

一
層
高
め
ら
れ
る
。
こ
う
し
て
、
こ
の
問
題
の
解
決
を
自
ら
の
大
義
と
定
め
、
よ
り
具
体
的
に
行
動
す
る
よ
う
に
な
る
。
し
か
し
、
こ
の
よ
う
な
倫
理
的
な

動
機
は
、
外
的
な
要
因
に
左
右
さ
れ
や
す
く
、
何
ら
か
の
工
夫
が
な
い
こ
と
に
は
脆
く
て
持
続
し
そ
う
に
な
い
。

　
大
義
の
全
う
の
難
し
さ
に
は
別
の
理
由
も
あ
る
。
一
般
に
、個
人
の
社
会
貢
献
は
思
っ
た
ほ
ど
大
き
な
成
果
を
生
ま
な
い
。
こ
の
こ
と
を
知
る
と
、コ
ミ
ッ

ト
メ
ン
ト
は
弱
ま
り
、
持
続
で
き
な
く
な
る
。
な
ら
ば
、
同
じ
よ
う
な
大
義
を
も
つ
人
同
士
が
集
ま
っ
て
協
力
す
れ
ば
ど
う
だ
ろ
う
か
。
そ
う
す
れ
ば
一
人

で
は
達
成
で
き
な
い
も
っ
と
大
き
な
社
会
貢
献
も
持
続
で
き
る
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
大
義
の
実
践
に
は
こ
の
よ
う
な
組
織
作
り
の
役
割
が
と
て
も
大
き
い
と
考
え
ら
れ
る
。
特
に
法
人
企
業
は
、
単
な
る
個
人
の
集
合
体
を
は
る
か
に
超
え
た

社
会
貢
献
を
も
た
ら
す
こ
と
が
で
き
る
は
ず
だ
。
企
業
が
商
業
的
な
方
法
に
よ
っ
て
、
営
利
追
求
と
と
も
に
社
会
的
責
任
を
も
果
た
す
な
ら
ば
、
市
民
は
従

業
員
と
し
て
そ
の
企
業
に
参
加
し
て
、
企
業
と
仕
事
に
対
す
る
高
い
忠
誠
心
と
エ
ン
ゲ
ー
ジ
メ
ン
ト
を
保
ち
な
が
ら
、
自
ら
の
大
義
を
実
現
で
き
る
か
も
し

れ
な
い
。
こ
の
よ
う
に
、
企
業
や
組
織
に
は
、
市
民
の
大
義
の
実
現
の
た
め
の
プ
ラ
ッ
ト
フ
ォ
ー
ム
に
な
る
こ
と
、
そ
し
て
さ
ら
に
大
規
模
で
効
果
的
な
社

会
貢
献
を
持
続
的
に
達
成
す
る
装
置
に
な
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
。

　
で
は
、
現
代
に
お
け
る
最
も
重
要
な
社
会
問
題
と
は
何
か
。
現
代
社
会
は
、
地
球
環
境
の
変
化
と
市
民
の
意
識
の
変
化
に
伴
っ
て
、
非
常
に
多
く
の
課
題

を
抱
え
る
状
況
に
な
っ
て
い
る
。
そ
の
主
要
な
も
の
は
「
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
（
持
続
可
能
性
）」
と
い
う
理
念
に
集
約
す
る
こ
と
が
で
き
る
。
サ
ス
テ
ナ

ビ
リ
テ
ィ
と
は
、
環
境
、
社
会
、
経
済
の
三
つ
の
側
面
を
総
合
的
に
考
慮
し
、
未
来
世
代
に
も
十
分
な
資
源
や
環
境
条
件
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
指
さ
な
け

れ
ば
い
け
な
い
と
い
う
理
念
で
あ
る
。

　
産
業
革
命
以
降
、
世
界
は
こ
の
よ
う
な
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
に
注
意
を
払
わ
ず
、
気
付
き
す
ら
せ
ず
に
経
済
的
富
の
蓄
積
に
⑨
邁
進
し
て
き
た
。
そ
の
結

果
、
現
代
に
お
い
て
環
境
や
社
会
は
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
を
受
け
て
い
る
。
経
済
発
展
に
よ
っ
て
、
Ｃ
Ｏ
２
の
排
出
量
が
劇
的
に
増
加
し
、
気
候
変
動
が
深
刻

化
し
て
き
た
。
こ
の
ま
ま
で
は
近
い
将
来
に
お
い
て
、
生
物
種
絶
滅
や
自
然
災
害
と
い
っ
た
不
可
逆
で
壊
滅
的
な
被
害
が
地
球
規
模
で
起
こ
り
、
環
境
、
経

済
、
社
会
と
い
っ
た
様
々
な
側
面
に
大
き
な
ダ
メ
ー
ジ
が
生
じ
て
し
ま
う
。

　
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
が
意
味
す
る
現
代
の
社
会
問
題
は
、
総
括
す
る
と
、
過
度
の
経
済
成
長
の
結
果
、
環
境
問
題
が
深
刻
化
し
、
そ
れ
が
世
界
市
民
の
経

済
的
生
活
水
準
の
問
題
を
超
え
て
生
命
や
尊
厳
を
も
お
び
や
か
し
、
未
来
世
代
に
不
可
逆
な
損
失
を
与
え
て
し
ま
う
こ
と
を
い
か
に
⑩
カ
イ
ヒ
し
て
、
文
化

的
に
豊
か
な
生
活
を
持
続
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
か
、
と
い
う
こ
と
だ
。
利
己
心
と
見
え
ざ
る
手
だ
け
で
は
、
こ
れ
は
解
決
さ
れ
な
い
。
世
界
市
民
が
意
識

- ３-
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。



的
に
こ
の
解
決
に
取
り
組
ま
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
世
界
市
民
が
未
来
世
代
を
心
配
し
、
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
の
大
義
を
持
っ
て
こ
の
問
題
に
深
く
関
与
し

な
け
れ
ば
い
け
な
い
。　
　
　
　
　
　
（
松
島
斉
『
サ
ス
テ
ナ
ビ
リ
テ
ィ
の
経
済
哲
学
』
に
よ
る
。
※
設
問
の
都
合
上
、
本
文
に
一
部
省
略・改
変
が
あ
る
。）

問
一　
傍
線
部
（
Ⅰ
）
に
つ
い
て
、「
利
己
心
」
の
意
味
を
二
十
字
以
内
で
説
明
し
な
さ
い
。

問
二　
傍
線
部
（
Ⅱ
）
に
つ
い
て
、
筆
者
の
言
う
「
大
義
」
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
。
そ
の
内
容
を
端
的
に
示
す
箇
所
を
本
文
中
よ
り
二
十
五
字
以
内
で

そ
の
ま
ま
抜
き
出
し
な
さ
い
。

問
三　
傍
線
部
（
Ⅲ
）「
利
己
心
が
市
場
を
通
じ
て
社
会
的
善
に
貢
献
す
る
」
と
は
ど
の
よ
う
な
こ
と
か
。
本
文
中
の
表
現
を
適
宜
用
い
て
四
十
字
以
内
で

説
明
し
な
さ
い
。

問
四　
傍
線
部
（
Ⅳ
）
に
つ
い
て
、
筆
者
は
「
現
代
の
主
要
な
社
会
問
題
」
が
ど
の
よ
う
な
も
の
で
あ
り
、
そ
の
解
決
に
向
け
て
求
め
ら
れ
る
こ
と
を
ど
の

よ
う
に
考
え
て
い
る
か
。
解
答
欄
の
書
き
出
し
及
び
文
末
に
続
く
よ
う
に
、
本
文
中
の
表
現
を
適
宜
用
い
て
四
十
字
以
内
で
答
え
な
さ
い
。

問
五　
傍
線
部
（
Ⅴ
）
に
つ
い
て
、「
私
利
私
欲
を
超
え
た
公
共
の
利
益
に
自
ら
を
持
続
的
に
関
与
さ
せ
、
公
共
へ
の
高
い
忠
実
を
維
持
す
る
こ
と
は
並
大

抵
の
こ
と
で
は
な
い
」
と
あ
る
が
、
そ
れ
は
な
ぜ
だ
と
筆
者
は
考
え
て
い
る
か
。
本
文
中
の
表
現
を
適
宜
用
い
て
五
十
字
以
内
で
答
え
な
さ
い
。

問
六　
本
文
の
趣
旨
を
踏
ま
え
、
現
代
の
社
会
問
題
の
解
決
に
向
け
て
、
私
た
ち
の
生
き
る
社
会
の
ど
の
よ
う
な
点
が
改
善
さ
れ
る
べ
き
だ
と
思
う
か
。
後

掲
の
【
資
料
１
】
〜
【
資
料
３
】
に
は
、
本
文
中
で
筆
者
の
言
う
「
大
義
」
に
沿
う
行
動
に
関
す
る
調
査
結
果
が
示
さ
れ
て
い
る
。
こ
れ
ら
の
う
ち
、

少
な
く
と
も
一
つ
を
活
用
し
て
、
あ
な
た
の
考
え
を
百
二
十
字
以
上
百
五
十
字
以
内
で
述
べ
な
さ
い
。

問
七　
二
重
傍
線
部
①
〜
⑩
の
カ
タ
カ
ナ
を
漢
字
に
改
め
、
漢
字
に
は
読
み
仮
名
を
施
し
な
さ
い
。
な
お
、
漢
字
は
楷
書
体
で
丁
寧
に
書
く
こ
と
。
判
読
が

困
難
な
場
合
は
、
採
点
対
象
外
と
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
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【資料１】　エシカル行動の実践内容

　この調査は、倫理的消費（エシカル消費）に関する消費者意識について、日本全国の 16 ～ 65 歳の一般消費者（2803

名）を対象に行われたものである。下記の図表は、「あなたは、エシカル消費につながる行動について具体的にどの

ようなことを実践していますか。（お答えはいくつでも）」という質問項目の集計結果を示したものである。

　なお、倫理的消費（エシカル消費）とは、「消費者それぞれが各自にとっての社会的課題の解決を考慮したり、そ

うした課題に取り組む事業者を応援しながら消費活動を行うこと」である（消費者庁）。

出典：消費者庁「「倫理的消費（エシカル消費）」に関する消費者意識調査報告書」2020 年

著
作
権
の
都
合
上
、

こ
の
部
分
は
ご
覧
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
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【資料２】　サステナビリティ推進のための取り組みにつき「行動できていない」理由

　この調査は、従業員 1,000 人以上の企業に勤める 618 名を対象に、サステナビリティ経営についての理解・共感お

よび行動の実態把握を目的に実施されたものである。下記の図表は、この調査の中の「サステナビリティ推進のため

の取り組みにつき「行動できていない」理由（複数回答）」について、「企業のサステナビリティ経営推進に関心があ

る中間管理職層（103 名）」と「企業のサステナビリティ経営推進に関心がある 20 代層（103 名）」のアンケート調査

結果を示したものである。

出典：一般財団法人 企業活力研究所「「サステナビリティ経営の推進に向けた従業員の共感拡充・行動変容を加速　

　　　するための対策のあり方」に関する調査研究報告書」2024 年
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上
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は
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【資料３】　ボランティア活動への参加の妨げとなる要因

　この調査は、全国に居住する満 20 歳以上の男女 8,200 人を対象に、市民の寄附・ボランティア活動の実態を明ら

かにし、共助社会づくり及び社会貢献に関する施策のための基礎資料を得ることを目的として実施されたものである。

下記の図表は、この調査の中の「ボランティア活動への参加の妨げとなる要因について（複数回答）」の集計結果を

示したものである。

出典：内閣府「2022 年度（令和４年度）市民の社会貢献に関する実態調査報告書」2023 年

著
作
権
の
都
合
上
、

こ
の
部
分
は
ご
覧
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
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東北福祉大学

二
〇
二
六
年
度 

入
学
試
験
問
題

総
合
型
選
抜 

探
究
型

総
合
福
祉
学
部

共
生
ま
ち
づ
く
り
学
部

国 
語

注　
意　
事　
項

一
、
解
答
開
始
の
指
示
が
あ
る
ま
で
、
こ
の
問
題
冊
子
を
開
い
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

二
、
解
答
時
間
は
六
〇
分
で
す
。

三
、
試
験
中
に
問
題
冊
子
の
印
刷
不
鮮
明
、
ペ
ー
ジ
の
落
丁
・
乱
丁
及
び
解
答
用
紙
の
不
備　

　
　
に
気
付
い
た
場
合
は
、
手
を
高
く
挙
げ
て
監
督
者
に
知
ら
せ
て
く
だ
さ
い
。

四
、
解
答
用
紙
に
受
験
番
号
を
記
入
す
る
際
は
、
下
記
の
英
数
字
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。



　
次
の
【
本
文
】
を
読
ん
で
、
後
の
問
い
に
答
え
な
さ
い
。

　
【
本
文
】

  

先
日
ツ
イ
ッ
タ
ー
を
見
て
い
た
ら
、
ラ
ー
メ
ン
の
写
真
と
と
も
に
「
こ
ん
な
の
食
べ
る
な
ん
て
狂
気
の
沙
汰
！
」
と
い
う
投
稿
が
流
れ
て
き
た
。
糖
質
制

限
を
①
ス
イ
シ
ョ
ウ
す
る
ジ
ム
に
通
い
肉
体
改
造
に
努
め
て
い
る
こ
と
が
投
稿
者
の
フ
ィ
ー
ド
か
ら
わ
か
る
。

　
一
ヵ
月
前
に
は
、「
白
米
は
太
る
！
」
と
断
言
す
る
バ
リ
バ
リ
の
糖
質
制
限
キ
ャ
リ
ア
ウ
ー
マ
ン
に
出
会
っ
た
。
彼
女
は　
　
ア　
　
「
や
せ
る
こ
と
＝
健

康
に
な
る
こ
と
」
と
考
え
て
い
る
ら
し
い
（
ち
な
み
に
彼
女
は
ど
こ
か
ら
ど
う
み
て
も
肥
満
体
型
で
は
な
い
）。

　
糖
質
制
限
派
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
過
激
な
ほ
ど
に
明
快
で
あ
る
。『
炭
水
化
物
が
人
類
を
滅
ぼ
す
』『
日
本
人
だ
か
ら
こ
そ
「
ご
飯
」
を
食
べ
る
な
』
と

い
っ
た
本
の
タ
イ
ト
ル
に
始
ま
り
、
糖
質
制
限
の
第
一
人
者
で
あ
る
江え

部べ

康こ
う

二じ

氏
の
著
書
『
主
食
を
や
め
る
と
健
康
に
な
る
』
の
帯
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
は

「（
Ⅰ
）
ご
飯
・
パ
ン
の
糖
質
が
現
代
病
の
元
凶
だ
っ
た
！
」
で
あ
る
。

　
糖
質
制
限
派
の
主
張
で
き
わ
め
て
興
味
深
い
の
が
、
そ
の
絶
対
的
な
根
拠
を
原
始
時
代
に
求
め
て
い
く
と
こ
ろ
で
あ
る
。

　
著
者
に
よ
り
多
少
の
ず
れ
は
あ
る
も
の
の
、
②
オ
オ
ワ
ク
で
共
通
す
る
糖
質
制
限
派
の
主
張
は
次
の
よ
う
な
も
の
だ
。

　
人
類
は
７
０
０
万
年
近
く
を
狩
猟
・
採
集
で
過
ご
し
て
お
り
、
そ
の
間
、
人
類
は
高
タ
ン
パ
ク
・
高
脂
質
の
食
事
を
と
っ
て
い
た
。
糖
質
が
食
事

の
中
心
に
な
っ
た
の
は
わ
ず
か
１
万
年
前
の
こ
と
で
あ
り
、
人
間
の
身
体
は
糖
質
を
大
量
に
摂
取
す
る
よ
う
に
は
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
な
い
。
２
型

糖
尿
病
、
肥
満
、
心
疾
患
と
い
っ
た
生
活
習
慣
病
の
大
元
は
糖
質
過
多
の
食
事
に
あ
る
。

　
私
は
、
糖
質
制
限
に
よ
り
体
重
が
減
っ
た
と
か
、
２
型
糖
尿
病
が
改
善
さ
れ
た
と
い
う
人
々
の
体
験
や
デ
ー
タ
自
体
に
疑
問
を
持
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な

い
。
糖
質
制
限
は
実
際
に
そ
の
よ
う
な
効
果
を
多
く
の
人
に
も
た
ら
し
て
き
た
の
だ
ろ
う
。

　
し
か
し
注
意
し
た
い
の
は
、（
Ⅱ
）
そ
の
事
実
が
、
原
始
時
代
の
人
々
が
糖
質
を
ほ
と
ん
ど
食
べ
て
い
な
か
っ
た
と
か
、
原
始
時
代
の
食
生
活
が
人
間
に

と
っ
て
も
っ
と
も
理
想
的
で
あ
る
と
い
っ
た
こ
と
の
証
明
に
は
な
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
あ
る
。

　
実
際
、
進
化
生
物
学
が
専
門
の
マ
ー
リ
ー
ン
・
ズ
ッ
ク
（M

arlene Zuk

）
は
、
原
始
時
代
に
正
当
性
の
根
拠
を
求
め
る
糖
質
制
限
派
の
主
張
を
、「
パ

レ
オ
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
」（Paleo Fantasy

：
原
始
へ
の
あ
こ
が
れ
）
と
名
付
け
批
判
的
に
論
じ
て
い
る
。

- １-
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。



　
ま
ず
ズ
ッ
ク
は
、
初
期
人
類
で
あ
る
ネ
ア
ン
デ
ル
タ
ー
ル
や
ア
ウ
ス
ト
ラ
ロ
ピ
テ
ク
ス
・
セ
デ
ィ
バ
の
歯
に
穀
物
を
採
集
・
調
理
し
て
い
た
痕
跡
が
あ
る

こ
と
を
挙
げ
、
私
た
ち
の
祖
先
が
肉
食
中
心
だ
っ
た
と
い
う
パ
レ
オ
派
の
主
張
に
③
ギ
ギ
を
唱
え
る
。

　
加
え
て
、
人
類
は
時
代
や
場
所
に
応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な
食
べ
方
を
し
て
い
る
た
め
、
あ
る
時
代
の
人
類
が
同
じ
食
べ
方
を
し
て
い
た
と
い
う
見
方
に
は
そ

も
そ
も
無
理
が
あ
る
し
、
仮
に
一
部
の
狩
猟
採
集
民
が
肉
ば
か
り
を
食
べ
て
生
き
て
い
た
と
し
て
も
、
そ
の
こ
と
と
、
か
れ
ら
に
と
っ
て
肉
食
が
最
適
か
ど

う
か
は
別
の
話
で
あ
る
と
述
べ
る
。

　
さ
ら
に
、「
農
耕
が
始
ま
っ
て
か
ら
１
万
年
余
し
か
経
過
し
て
い
な
い
た
め
、
人
間
の
身
体
は
糖
質
過
多
の
食
事
に
適
応
で
き
て
い
な
い
」
と
い
う
パ
レ

オ
派
が
よ
く
な
す
主
張
に
対
し
て
は
、「
１
万
年
は
十
分
な
時
間
で
あ
る
」
と
④
喝
破
す
る
。
人
間
の
身
体
は　
　
イ　
　
短
い
タ
イ
ム
ス
パ
ン
で
も
変
化

し
う
る
か
ら
だ
。

　
人
類
は
あ
る
時
期
環
境
に
完
璧
に
適
応
し
た
健
康
な
生
活
を
送
っ
て
い
た
が
、
時
代
が
下
る
ほ
ど
に
そ
こ
か
ら
離
れ
て
い
っ
た
と
い
う
パ
レ
オ
派
の
考
え

は
、
進
化
に
つ
い
て
の
誤
解
で
あ
る
と
い
う
の
が
ズ
ッ
ク
の
主
張
で
あ
る
。

　
ま
た
進
化
生
物
学
者
の
言
葉
を
待
た
ず
と
も
、
原
始
時
代
に
⑤
カ
イ
キ
す
る
糖
質
制
限
派
の
主
張
に
無
理
が
あ
る
こ
と
は
、
素
人
の
私
た
ち
に
も
予
想
が

つ
き
そ
う
だ
。

　
　
　
ウ　
　
糖
質
を
中
心
に
食
べ
る
こ
と
が
、
人
類
と
い
う
種
に
ま
っ
た
く
そ
ぐ
わ
な
い
も
の
で
あ
れ
ば
、
栄
養
摂
取
の
８
割
強
が
炭
水
化
物
か
ら
で
あ

っ
た
昭
和
初
期
の
人
々
は
次
々
と
生
活
習
慣
病
を
発
症
し
て
い
た
だ
ろ
う
。

　
し
か
し
生
活
習
慣
病
に
か
か
る
の
は
か
れ
ら
で
は
な
く
、
糖
質
か
ら
の
栄
養
摂
取
が
そ
こ
か
ら
２
割
近
く
落
ち
込
ん
だ
わ
れ
わ
れ
な
の
で
あ
る
（『
国
民

健
康
・
栄
養
調
査
』）。
こ
の
矛
盾
を
私
た
ち
は
ど
う
説
明
し
た
ら
い
い
の
だ
ろ
う
。

　
こ
れ
に
つ
い
て
は
第
一
人
者
の
江
部
氏
が
⑥
ク
し
く
も
著
書
『
主
食
を
や
め
る
と
健
康
に
な
る
』
の
中
で
明
快
に
説
明
し
て
い
る
。

　
明
治
や
戦
前
の
日
本
人
は
、
総
摂
取
カ
ロ
リ
ー
の
７
～
８
割
が
米
飯
（
主
に
白
米
）
だ
っ
た
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
２
型
糖
尿
病
が
ほ
と
ん
ど
あ
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
当
時
の
日
本
人
の
日
常
生
活
に
お
け
る
運
動
量
は
、
現
代
人
の
10
倍
近
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

　
結
論
と
し
て
は
、
運
動
量
が
現
代
人
く
ら
い
だ
と
、
白
米
を
一
定
量
以
上
食
べ
る
と
、
と
く
に
女
性
の
場
合
は
２
型
糖
尿
病
の
リ
ス
ク
に
な
る
と

い
う
こ
と
で
す
。

- ２-
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。



　
つ
ま
り
こ
こ
か
ら
言
え
る
こ
と
は
次
の
こ
と
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

　
　
　
現
代
人
、
特
に
運
動
量
の
あ
ま
り
な
い
女
性
が
白
米
を
た
く
さ
ん
食
べ
る
と
２
型
糖
尿
病
の
リ
ス
ク
が
あ
が
る
。　
　
　
Ｘ　
　
　
、
あ
る
い　

　
　
は　
　
　
Ｙ　
　
　
と
こ
の
リ
ス
ク
を
下
げ
る
こ
と
が
で
き
そ
う
だ
。

　
　
　
　
Ｙ　
　
　
と
い
う
こ
と
で
よ
い
の
で
あ
れ
ば
、
糖
質
が
す
べ
て
の
元
凶
で
あ
る
と
い
う
糖
質
制
限
派
の
主
張
に
は
齟
齬
が
生
じ
て
く
る
と
い
え
よ
う
。

　
糖
質
制
限
の
根
拠
に
原
始
人
を
持
ち
出
す
こ
と
は
、
２
型
糖
尿
病
の
人
々
に
効
果
を
示
し
た
食
事
法
を
一
般
に
広
げ
る
上
で
か
な
り
有
効
で
あ
っ
た
と
い

え
る
。

　
私
た
ち
の
中
に
眠
っ
て
い
る
７
０
０
万
年
前
の
原
始
の
能
力
が
、
糖
質
を
カ
ッ
ト
す
る
こ
と
に
よ
り
目
覚
め
、
体
重
は
落
ち
、
健
康
に
な
り
、
集
中
力
も

上
が
る
と
い
う
糖
質
制
限
派
の
主
張
は
魅
力
的
だ
し
、
ロ
マ
ン
が
あ
る
。

　
し
か
し
私
は
こ
の
食
事
法
が
「
人
間
本
来
の
食
事
」「
人
類
の
健
康
食
」
と
い
っ
た
言
葉
と
共
に
、
万
人
に
と
っ
て
素
晴
ら
し
い
食
で
あ
る
か
の
よ
う
に

広
が
っ
て
ゆ
く
こ
と
に
（
Ⅲ
）
危
惧
を
覚
え
て
い
る
。

　
日
本
社
会
は
、
肥
満
が
問
題
に
な
る
一
方
で
、
や
せ
す
ぎ
の
若
年
女
性
の
多
さ
と
そ
れ
ゆ
え
の
健
康
被
害
が
⑦
ケ
ネ
ン
さ
れ
る
国
で
も
あ
る
。

　
　
　
エ　
　
そ
れ
ほ
ど
ご
飯
を
食
べ
て
い
な
か
っ
た
標
準
体
型
の
女
性
が
、
も
っ
と
や
せ
た
い
と
願
っ
て
「
人
間
本
来
の
食
事
」
で
あ
る
糖
質
制
限
を
実

行
す
る
こ
と
は
、
そ
も
そ
も
人
間
本
来
の
あ
り
方
な
の
だ
ろ
う
か
？　
成
長
期
の
子
ど
も
が
ネ
ッ
ト
で
糖
質
制
限
の
こ
と
を
知
り
、
そ
れ
を
実
行
す
る
こ
と

は
よ
り
よ
い
成
長
を
導
く
の
だ
ろ
う
か
？

　
糖
質
制
限
が
２
型
糖
尿
病
の
人
々
を
超
え
て
多
く
の
人
に
受
け
入
れ
ら
れ
た
の
は
、「
食
べ
た
い
け
ど
や
せ
た
い
」
と
い
う
現
代
人
特
有
の
欲
望
を
な
ん

と
い
っ
て
も
満
た
し
て
く
れ
た
こ
と
に
あ
る
。

　
そ
し
て
、「
食
べ
た
い
け
ど
や
せ
た
い
」
と
い
う
欲
望
は
、
や
せ
て
い
る
こ
と
が
評
価
さ
れ
る
社
会
で
な
け
れ
ば
生
ま
れ
え
な
い
。
食
料
不
足
の
危
機
が

あ
る
社
会
で
は
、
身
体
に
脂
肪
を
⑧
タ
ク
ワ
え
ら
れ
る
こ
と
が
ス
テ
ー
タ
ス
に
な
る
た
め
、
食
べ
て
も
や
せ
る
と
い
う
、
現
代
人
を
ひ
き
つ
け
る
糖
質
制
限

の
特
徴
は
魅
力
に
は
な
ら
な
い
し
、
そ
の
よ
う
な
社
会
で
は
栄
養
不
足
に
よ
る
や
せ
の
方
が　
　
オ　
　
深
刻
で
あ
る
か
ら
だ
。

　
た
く
さ
ん
の
食
べ
物
が
あ
ふ
れ
、
貧
し
い
人
で
も
簡
単
に
太
る
こ
と
が
で
き
、
や
せ
る
こ
と
が
無
条
件
に
美
し
さ
、
カ
ッ
コ
よ
さ
、
⑨
ソ
ウ
メ
イ
さ
、
自

己
管
理
能
力
の
高
さ
と
結
び
つ
く
、
人
類
史
稀
に
見
る
社
会
状
況
に
フ
ィ
ッ
ト
す
る
こ
と
に
よ
り
糖
質
制
限
は
ブ
ー
ム
に
な
っ
た
。
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。



　
し
か
し
そ
の
事
実
は
、生
理
学
的
な
説
明
と
、原
始
へ
の
憧
れ
に
よ
り
巧
み
に
⑩
オ
オ
い
隠
さ
れ
て
い
る
。
糖
質
制
限
は
ほ
ん
と
う
に
「
人
類
の
健
康
食
」

な
の
だ
ろ
う
か
？　
そ
れ
は
限
ら
れ
た
時
代
の
、
限
ら
れ
た
地
域
の
、
限
ら
れ
た
人
々
に
と
っ
て
の
健
康
食
と
い
う
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
？

　
普
遍
化
の
裏
側
に
あ
る
も
の
は
、（
Ⅳ
）
現
代
社
会
の
き
わ
め
て
特
殊
な
価
値
観
と
構
造
で
あ
る
こ
と
に
目
を
向
け
て
、
い
ま
い
ち
ど
糖
質
制
限
の
功
罪

を
考
え
て
み
た
い
。

　
　
（
磯い

そ

野の

真ま

穂ほ

「
ご
飯
は
こ
う
し
て
「
悪
魔
」
に
な
っ
た
～
大
ブ
ー
ム
「
糖
質
制
限
」
を
考
え
る
」
に
よ
る
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
＊
設
問
の
都
合
上
、
本
文
に
一
部
省
略
・
改
変
が
あ
る
。）

（
注
）
２
型
糖
尿
病
…
…
…　

生
活
習
慣
な
ど
の
環
境
的
要
因
や
遺
伝
的
要
因
に
よ
っ
て
、
血
糖
値
を
下
げ
る
ホ
ル
モ
ン
（
イ
ン
ス
リ
ン
）
の
分
泌
量
が　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
低
下
し
た
り
、
効
き
目
が
弱
く
な
っ
た
り
す
る
病
気
。

　
　問

一　
空
欄　
ア　
～　
オ　
に
補
う
べ
き
語
を
選
択
肢
よ
り
選
び
、
番
号
で
答
え
な
さ
い
。

　
　
　
① 

ど
う
や
ら　
　
②　
も
し　
　
③　
も
っ
と　
　
④　
よ
っ
ぽ
ど　
　
⑤　
も
と
も
と

問
二　
空
欄　
Ｘ　
・　
Ｙ　
に
補
う
べ
き
表
現
を
考
え
、
そ
れ
ぞ
れ
七
字
以
内
で
答
え
な
さ
い
。
な
お
、
空
欄　
Ｙ　
は
本
文
中
に
二
箇
所
存
在
し
、　

　
　
ど
ち
ら
に
も
同
じ
表
現
が
入
る
。

問
三　
傍
線
部
（
Ⅰ
）「
ご
飯
・
パ
ン
の
糖
質
が
現
代
病
の
元
凶
だ
っ
た
！
」
と
あ
る
が
、
こ
の
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ
は
ど
の
よ
う
な
主
張
を
基
に
発
せ
ら

　
　
れ
て
い
る
か
。
本
文
中
の
表
現
を
適
宜
用
い
て
、
三
十
字
以
内
で
答
え
な
さ
い
。

問
四　
傍
線
部
（
Ⅱ
）「
そ
の
事
実
が
、
原
始
時
代
の
人
々
が
糖
質
を
ほ
と
ん
ど
食
べ
て
い
な
か
っ
た
と
か
、
原
始
時
代
の
食
生
活
が
人
間
に
と
っ
て
も
っ
と

　
　
も
理
想
的
で
あ
る
と
い
っ
た
こ
と
の
証
明
に
は
な
ら
な
い
」
と
あ
る
が
、
筆
者
の
依
拠
す
る
専
門
的
な
見
解
が
端
的
に
示
さ
れ
て
い
る
部
分
を
本
文
中

　
　
か
ら
七
十
字
以
上
七
十
五
字
以
内
で
探
し
出
し
、
最
初
の
五
字
と
最
後
の
五
字
を
そ
の
ま
ま
抜
き
出
し
な
さ
い
。
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問
五　
傍
線
部
（
Ⅲ
）「
危
惧
を
覚
え
て
い
る
」
と
あ
る
が
、
筆
者
に
よ
る
と
、
糖
質
制
限
派
の
主
張
に
は
ど
の
よ
う
な
問
題
点
が
存
在
す
る
か
。
本
文
中

　
　
の
表
現
を
適
宜
用
い
て
、
四
十
五
字
以
内
で
答
え
な
さ
い
。

問
六　
傍
線
部
（
Ⅳ
）「
現
代
社
会
の
き
わ
め
て
特
殊
な
価
値
観
と
構
造
」
と
あ
る
が
、「
糖
質
制
限
」
を
「
普
遍
化
」
す
る
「
価
値
観
と
構
造
」
と
は
、　

　
　
「
現
代
社
会
」
の
ど
の
よ
う
な
側
面
に
よ
っ
て
生
み
出
さ
れ
、
定
着
す
る
に
至
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
か
。【
資
料
１
】
～
【
資
料
３
】
の
う
ち
少
な
く
と

　
　
も
一
点
を
用
い
、【
本
文
】
の
内
容
も
適
宜
踏
ま
え
つ
つ
、
百
二
十
字
以
上
百
五
十
字
以
内
で
具
体
的
に
説
明
し
な
さ
い
。

      　
た
だ
し
【
資
料
１
】
に
つ
い
て
は
、（
Ａ
）
（
Ｂ
）
い
ず
れ
か
一
つ
の
グ
ラ
フ
の
み
を
用
い
た
解
答
で
も
よ
い
。

問
七　
二
重
傍
線
部
①
～
⑩
の
カ
タ
カ
ナ
を
漢
字
に
改
め
、
漢
字
に
は
読
み
仮
名
を
施
し
な
さ
い
。
な
お
、
漢
字
は
楷
書
体
で
丁
寧
に
書
く
こ
と
。
判
読
が

　
　
困
難
な
場
合
は
、
採
点
対
象
外
と
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

- ５-
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 【資料１】

 　【資料１】はダイエット経験のある 20 代～ 40 代の女性 520 人を対象に「（Ａ）試したことがあるダイエット」に

ついて、また、ダイエットに挫折した経験のある 20 代～ 40 代の女性 454 人を対象に「（Ｂ）続けられるダイエット」

について、それぞれ尋ねた結果をグラフにて示したものである（※ いずれも複数回答・単位は％）。

 ［出典］森下仁丹株式会社「女性の健康意識とダイエットの実態」

（2020 年２月 24 日～３月１日調査）
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【資料２】

　【資料２】は「ダイエット＿方法」「ビタミン＿効果」などキーワード 107 個について、検索サイト「グーグル（Google）」

で検索上位 30 件のウェブサイトを抽出し、無関係なものを除いた計 1,703 件の内容に対して、諸情報（編集者・執筆者・

参考文献）の明記、および広告の有無について示したものである（単位は％）。

　［出典］Kentaro Murakami, et al.(2023)“Web-Based Content on Diet and Nutrition Written in Japanese: 

Infodemiology Study Based on Google Trends and Google Search” JMIR Formative Research, vol.7: pp.12, 

Table 3. Associations between disseminators and characteristics of web-based content on diet and 

nutrition written in Japanese を基に作成。

著
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。
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【資料３】

 以下の文章は 2024 年 12 月、イギリスの BBC 放送によって、「社会に影響を与えた 100 人の女性（BBC 100 Women）」

の一人に選出された、タレントの渡辺直美さんへのインタビューに基づくウェブ記事の一部である。

　第２言語で面白いことを言うのは、どれほど難しいのだろう？　日本のコメディアン、
渡辺直美さん（37）がそれを確かめようとしている。渡辺さんはこの日、米ニューヨー
クの観客の前でステージに立った。
  「渡辺さんは私を含め、多くの若者にインスピレーションを与えています」と、外に並
んでいた若い女性は言う。「彼女は実際に世界を変えています」。
　渡辺さんは日本で広く知られている。ファッション誌「ヴォーグ」日本版の常連で、フェ
ンディ、アイヴィー・パーク、アディダス、ヒューゴ・ボスといった大手ファッション
ブランドの広告にも登場している。
　渡辺さんの魅力は、日本の厳格な美の基準に反抗していることにもある。
　「日本の女の子はやせていて小柄だと思われがちですが、私はやせていないし、小柄で
もありません」
　「私に向かって、『太っているからスカートをはくな、腕を見せるな』という人もいます」
　厚生労働省の 2019 年調査によると、20 ～ 29 歳の女性の５人に１人が、BMI（ボディ
マス指数）18.5 未満のやせ型と分類されている。
　日本は、先進国の中で唯一、このようにやせ型の女性が多い国だ。2024 年に英医学誌
ランセットが発表した世界的な体重傾向に関する研究によると、日本と同水準なのは東
ティモール、ブルンジ、エリトリア、ニジェールといった、世界で最も貧しい国々だった。
　渡辺さんは、こうした従来の基準に従うことを拒否し、インクルーシブなファッショ
ンブランド「PUNYUS（プニュズ）」を立ち上げた。ブランド名は、子どもの頬をつま
んだときの「ぷにぷに」という表現から来ているという。
　日本の美の基準や政府の役割について尋ねると、渡辺さんの答えはあいまいだった。　　　
　ニューヨークでのパフォーマンス後に送られてきたメールで、渡辺さんは「健康を促
進することは素晴らしいことですが、すべての人は生物学的にユニークなので、他人が
設定した一律の美の基準が、必ずしも正しいとは思えません」と答えた。
　「みんな自分のペースで好きなように生きるべきです。私は自分をそのままの姿で愛し
ています！」
　この楽観主義が渡辺さんの性格の特徴なのか、それともブランド戦略なのかはわから
ないが、周りに広がっていく拡散力のあるエネルギーは否定できない。
　［出典］BBC NEWS JAPAN「【BBC が選ぶ 100 人の女性】渡辺直美さん　日本の美の基準に挑むメガインフルエンサー」

（https://www.bbc.com/japanese/articles/cm2j1rz0lndo　2025 年 8 月 19 日閲覧）による。

＊設問の都合上、本文に一部省略・改変がある。

著
作
権
の
都
合
上
、

こ
の
部
分
は
ご
覧
い
た
だ
け
ま
せ
ん
。
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